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Dalai 
Lama 

•geistliches Oberhaupt 
(Gottkönig) 

•Staatsoberhaupt 

•Verhandlungen mit 
China während des 
Konfliktes 

•Flucht ins Exil 

•Berater für das Volk 

Kultur 

• Andere Familienstruktur 
(Mehrere Frauen) 

• Eltern schicken den 
jüngsten Sohn ins 
Kloster 
(Mönchsausbildung) 

•Meditation 

Symbole 

•Bauwerke 

•Potala 

•Norbulingka 

•Stupas 

•Gebetsfahnen 

•Mönche 

•Kleidung 

•Rituale 

•Weihrauch 

•Rhodendron 

•Wermut 

•Wacholderblätter 

Geschichte 

•China-Tibet Konflikt 

•Bis heute noch 
Spannungen  zwischen 
Tibetern    und 
Chinesen 

Stupa des Klosters 

Letzehof, Feldkirch 

14. Dalai Lama, Tenzin Gyatso 

Sommerpalast des Dalai Lamas, Norbulingka 

Dalai Lama und Mao Zedong 

während des Chinakonflikts 
Gebetsfahnen in Tibet 

Tibetischer Mönch mit einer 

Gebetsmühle 

Ein Großteil der Bevölkerung sind 

Bauernfamilien 


