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Reflexion zum Thema Natur- und Umweltethik 

Überlege, wie du die folgenden Fragen beantworten würdest. Überlege, inwiefern diese Fragen einen 
umweltethischen Aspekt haben. Nach welchen ethischen Prinzipien kann man eine Entscheidung 
treffen? Um welche möglichen Folgen geht es, wenn wir diese Fragen überlegen? Formuliere zu zwei 
Themen einen kurzen Kommentar, in dem du eine Beziehung zwischen der Aussage auf der einen 
Seite und naturethischen / umweltethischen Aspekten auf der anderen Seite herstellst.  

 
ja Teils / 

evt. / ? 
nein Nautrethische 

Dimension 

     

1. Ich werde mit 17/18 den Führerschein machen.     

2. Ich möchte später ein eigenes Auto haben.     

3. Ich esse sehr viel Fleisch.      

4. Ich schaue, woher das Obst kommt, das ich im Supermarkt 

kaufe.  

    

5. Ich esse überhaupt kein Fleisch.      

6. Ich esse nur Fleisch aus biologischer Landwirtschaft     

7. Ich trinke Fair Trade – Saft oder Kaffee.     

8. Ich trinke Mineralwasser aus Plastikflaschen.     

9. Ich trinke Getränke aus Aludosen      

10. Ich kaufe Eier aus Freilandhaltung.     

11. Ich kaufe Kosmetika im Drogerie-Markt / Supermarkt, ohne 

groß auf das Etikett zu achten. 

    

12. Ich kaufe kosmetische Produkte, die ohne Tierversuche 

erzeugt wurden.  

    

13. Wenn ich einkaufe, nehme ich oft einen Plastiksack dazu.      

14. Wenn ich Kleidung kaufe, achte ich darauf, dass sie immer 

nach dem letzten Schrei ist.  

    

15. Ich fliege gerne in den Urlaub.     

16. Ich fahre gerne Ski.      

17. Ich achte darauf, wenig Papier zu verbrauchen.      

18. Ich kaufe bevorzug biologische Nahrungsmittel.     

19. Ich fahre oft mit dem Fahrrad.     

20. Ich kaufe möglichst nur Obst und Gemüse, das Saison hat.      

21. Ich achte kaum / selten darauf, woher die Lebensmittel, die 

ich kaufe, kommen.  

    

22. Ich esse keine Gänsestopfleber und keine Froschschenkel 

oder Haifischflossensuppe. 

    

23. Ich achte darauf, dass Nahrungsmittel gentechnisch nicht 

verändert sind.  

    

24. Ich achte darauf, dass ich keine Lebensmittel 

wegschmeißen  

    

 
Anmerkung: Anstatt „ich“ kannst du gerne – wenn es passt – auch „meine Familie“ / „unsere Familie“ 
einsetzen.  


